Dimanche 13 Ocobre 2019

VRF vs Ras de L’Anjou Féminin

Vendée Rughy Féminin Fédérale 2 Féminine XV, phase 1 - Poule n°15 - Match Aller N°2
Lieu du Match >>> Stade Gérard Moguedet — 12 Rue Henri Regnier
49140 SEICHES SUR LE LOIR
09H30 RDV Parking Stade Guériniére (départ OLONNE) Merci d’ETRE PONCTUEL(LE) !
10HO0 RDV Parking Conforama (départ LA ROCHE SUR YON)
11H/11H30 PAUSE REPAS (sur I’aire de Trémentines, prés de Cholet) Pensez a votre Pique-Nique !
15H00 MATCH
17H00 Repas d’Apres-Match
20HO00 Heures de Retour prévu a la Roche sur Yon
20H30 Heures de Retour prévu a Olonne/Les Sables
METEO (au 11/10) Matin : Partiellement Couvert (Brise)
Apres-Midi : Partiellement Couvert
Température : 21°C / Vent : 24 Km/h (SO)

PENSE-BETE > - Shorts et chaussettes VRF (si vous n’étes pas équipée; nous prévoyons des chaussettes. Les shorts sont en court de fabrication, merci
de prévoir un short « vierge » bleu foncé/noir SVP)
- Crampons moulés et/ou vissés >> TERRAIN: En Herbe
- Autres Accessoires : Protége-dents, Casque, Epauliéres... etc.
- Vétements chauds (Jogging, Veste ou manteau, Bonnets, ...) pour vous couvrir avant et/ou aprés avoir joué
- Straps (si vous avez besoin d’étre strappée pour jouer, SVP merci de ramener vos propres straps)




