Dimanche 10 Octobre 2021

! VRF vs LANRF

VENDEE RUGBY FEMININ

= 'ﬁ‘roﬂ. 5 “m'\szw
Wendée Rugly Feminin Fédérale 2 Féminine 4 XV - phase 1- Match aller N°2 e
Lieu du match : Stade de la DURANTIERE
11 rue de la Durantiéere Terrain en herbe > Prévoir crampons vissé et/ou
Nantes 44000 moulé
Horaire : RDV covoiturages Merci d’étre a I’heure
11h30 Sables d’Olonnes : Rdv a la Gueriniere
12h00 La Roche sur Yon : Rdv parking du Conforama/KFC
13h00 Rdv Stade Mangin Beaulieu a Nantes
15h00 Début du Match
17h00 Repas d’apres match
Météo
Apres-midi : Soleil et quelques nuage
Température : 20°C et vent de 16-20 kmh

Pense béte :

- Avoir mangé avant de venir ou prendre de quoi manger.

- Short et chaussette VRF (si vous n’avez pas regu votre équipement, contactez nous)
- Crampons vissés ou moulés, lycra

- Autres : protege dent, casque, épauliére, ...

- Vétement chaud (jogging, lycra, manteau ...)

- Straps (si vous avez besoin d’un strap spécifique, merci de prévoir le nécessaire)




